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Социологи назвали главные страхи россиян 
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Страх произвола и войны 

Больше всего россияне боятся болезни близких, войны и произвола властей. Об 

этом свидетельствуют результаты проведенного этой осенью Левада-центром 

опроса (есть у РБК). 

В топ рейтинга попали также опасения по поводу собственного здоровья, 

бедности, возврата к репрессиям и ужесточения политического режима, а также 

страхи нападения преступников, СПИДа и смерти. 

Рост боязни произвола властей — во многом реакция на пенсионную реформу и 

общее увеличение претензий к власти на фоне падения реальных доходов 

населения, считает заместитель директора Левада-центра Денис Волков. 

По мнению политолога Константина Калачева, рост за последние месяцы 

объясняется жесткими действиями правоохранительных сил в период московских 

протестов, а также делом журналиста Ивана Голунова. «Это ситуативное 

реагирование, а все остальное архетипично, — рассуждает он. — Хотя и страх 

стать жертвой произвола властей тоже архетипичен, но тут у него появился 

мощный триггер». 

Неожиданно большое количество россиян, судя по опросу, боятся войны, 

отметил в разговоре с РБК руководитель лаборатории социальных исследований 

Института региональных проблем Петр Кирьян. Количество опрошенных, 

которые заявили об этом страхе, с 2017 по 2018 год увеличилось в два раза, с  

21 до 42%. По мнению эксперта, такой скачок связан с официальной новостной 

картиной. «Вернулась четкая риторика «свои — чужие», — поясняет Кирьян. — 

Вспомним прошлогоднее выступление президента перед Федеральным 

собранием, когда он демонстрировал слайды с  новейшим вооружением, и это 

было считано довольно однозначно». Россияне, которые следят за новостями, 

воспринимают такие сигналы как потенциальную готовность к войне, это и 

вызывает страх, уточнил Кирьян. 

Список, по версии Левада-Центра, схож с результатами мартовского опроса 

фонда «Общественное мнение». Тогда в перечень самых сильных опасений 

попали страхи за детей и внуков, собственное здоровье, по поводу безденежья, 

терактов, беззащитности перед властями, неопределенности будущего.  
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